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Notă introductivă 

Materialul de față conține ideile de voluntariat premiate ale elevilor/tinerilor care au participat 

la concursul ideilor de voluntariat în cadrul proiectului ”Decență și respect pentru vulnerabili”, 

derulat de Ministerul Muncii, Familiei, Protecției Sociale si Persoanelor Vârstnice şi partenerul Agrafics 

Communication. Aceștia fac parte din grupul țintă al elevilor/tinerilor care au participat la activitatea 

de mentorat și tutorat din cadrul proiectului.   

Ideile de voluntariat premiate sunt prezentate într-o formă cât mai apropiată de Cererea de 

înscriere în concurs elaborată și depusă de către participanții la concurs, urmărindu-se structura 

ideii propuse prin regulamentul de concurs.  

Pentru realizarea materialului de față au fost operate următoarele modificări asupra textelor 

provenite de la participanții la concurs: 

- eliminarea conținutului care nu făcea subiectul unui anumit subcapitol al cererii 

- modificarea exprimărilor ambigue 

- corectarea greșelilor de gramatică și ortografie. 

S-a decis includerea anumitor exprimări mai puțin ”cizelate/literare” pentru a păstra 

originalitatea ideilor și a emoțiilor care transced cuvintelor din cadrul cererilor de înscriere în 

concurs.  
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Denumire proiect: "Împreună putem schimba viitorul!" 

Nume aplicant: Balint Andreea Ionela 

Beneficiarii proiectului sunt 20 de copii care trăiesc pe stradă dar și familiile acestora, instituțiile 

publice/ private și comunitatea. 

Obiectivul proiectului urmărește sprijinirea copiilor abandonați, cei care își petrec ziua și noaptea în 

stradă pentru a cerși și nu au acasă un mediu prielnic pentru a se dezvolta armonios, nu au sprijin din 

partea părinților și de multe ori sunt trimiși pe stradă, fiind la rândul lor cei care întrețin familia. Pentru 

acești copii se urmărește să le oferim o viață nouă, noi oportunități, un nou viitor. Copiii abandonați, 

atât sufletește cât și material de către părinți, și care își petrec ziua pe stradă, vor avea activități care îi 

vor ajuta pe viitor, vor fi ajutați la teme, la cum să desfășoare treburi casnice, cum să-și gestioneze 

bugetul într-un mod eficient și favorabil educației, cum să se gospodărească. Împreună ei își pot construi 

un viitor mai bun, să aibă speranțe, să devină niște oameni cu suflet bun și darnic. Copiii abandonați vor 

fi învățați să fie mai buni, să ajute la rândul lor pe alții și să ofere sprijin în identificarea altor copii care se 

află într-o situație de risc, să înțeleagă că strada nu este un loc prietenos unde poți să faci bani, ci este 

un loc unde poți începe un drum care de multe ori te poate duce în jos, de unde greu mai poți să te 

ridici.  

Nevoia căreia i se adresează proiectul. În România, în tot mai multe centre ajung copii care au fost grav 

neglijati de catre familie. Cei care ajung in centre de plasament primesc educația necesara, dar multi 

copii sunt invizibili, sunt copii care traiesc pe străzi, copii care sunt plimbați de politie de pe stradă la 

domiciliu sau trimiși in regim de urgenta la Protecția Copilului, iar in cele din urma ajung ori in familie din 

nou ori in sistemul de protectie. Acesti copii sunt de multe ori plimbati de la o institutie la alta, nu-și 

identifică un loc care sa fie al lor. Cel mai bine unui copil este să traiască alaturi de familia sa, doar daca 

aceasta nu reprezintă un pericol pentru el. Iar aceste familii trebuie ajutate, trebuie sa vadă ca sunt 

persoane carora le pasă de ei si care vor să-i ajute să depașească momentele dificile în care se află, iar 

copiii să primească o educație atât formală cât și informală, care sa le asigure un viitor mai bun. Tot mai 

mulți copii refuză să mai meargă la școală preferând să iși piardă timpul pe străzi. Noi ii putem ajuta sa 

iși aleagă un viitor, un viitor prin care să ajute, să fie mai buni. 
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Activitățile proiectului sunt: 

- meditații la materiile școlare și lecții de limbi străine (engleză, germană sau franceză) pentru 

copii de vârstă preșcolară și școlară; 

- organizare evenimente (serbări de Paște și de Crăciun, aniversări lunare ale copiilor); 

- ateliere creative de pictură sau de confecționare obiecte decorative; 

- cursuri de chitară și de fotografie; 

- club de lectură și club de engleză; 

- campanie antidrog; 

- concursuri de șah, table sau rummy; 

- tabere în vacanțe, excursii în diferite locații ale țării; 

- strângere de fonduri pentru desfășurarea activităților. 

Toate activitățile vor fi făcute cu amuzament și cu mult interes, la aceste activități sunt invitați să 

participe atât parinții, cât și mentorii incluși în program.  

Impactul asupra beneficiarilor vizați este dat de lupta cu cerșetoria și să schimbăm viitorul acestor copii, 

să le  redăm dreptul la educație, dreptul la o copilărie fericită, să îi ajutăm să devină mai buni, să nu 

renunțe. Voluntarii din acest proiect vor fi mentorii din comunitate cât și persoane/copii care au trăit pe 

străzi și au reușit să se reintegreze, renunțând la ceea ce le oferea strada, identificându-și un alt mod de 

a-și trăi viața. De asemenea, voluntari vor fi și alți copii, tineri, părinți, care vor să se implice în acest 

proiect. Voluntariatul îi va ajuta pe copii să vadă o altă lume față de cea în care au trăit ei. De asemenea, 

fiecare persoană care a făcut parte din grupul țintă va fi la rândul ei voluntar pentru alți copii care au 

nevoie de sprijinul pe care l-au primit ei.  

Denumire proiect: “Centru De Sprijin Pentru Tinerii Peste 18 Ani, Care Părăsesc Sistemul De 
Protecție”  

Nume aplicant: Buruiană Roșioru 

Beneficiarii proiectului sunt 20 de tineri cu deficiență ușoară din județul Bacău, cu vârsta peste 18 ani, 

care au terminat o formă de învățământ, care vor părăsi sistemul de protecție socială, conform 

legislației. Beneficiarii indirecți sunt personalul instruit în cadrul acestui proiect și comunitatea. 
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Nevoia căreia i se adresează proiectul. Principala problemă este ca odată cu finalizarea studiilor, tinerii 

trebuie să părăsească sitemul de protecție în care au fost ocrotiți și intâmpină mari dificultăți, astfel 

încât prea puțini tineri proveniți din centrele de plasament pot depăși situațiile dificile în ceea ce 

privește gasirea unui loc de munca adecvat, cu atât mai mult dacă tânărul prezintă o deficiență. Viața în 

CENTRUL DE SPRIJIN reprezintă o cale de asigurare a unor condiții de trai si educație similare celor din 

familie și prezintă șanse reale de integrare socio-profesională.  

Obiectivul proiectului își propune reducerea numărului de tineri din sistemul de protecție a copilului 

prin oferirea de: 

- găzduire temporară – 10 luni; 

- consiliere adecvată, cu atingerea capacității de a obține prin eforturi proprii un loc de muncă, să 

devină independent și să soluționeze situația dificilă în care se află. 

 Activitățile proiectului: 

1. Evaluarea situației familiale, sociale și juridice a tinerilor din grupul țintă; 

2. Reabilitarea și amenajarea Centrului de Sprijin pentru tinerii peste 18 ani, care părăsesc Centrele 

de plasament din județul Bacău; 

3. Organizarea Centrului de Sprijin, selectarea și angajarea personalului de specialitate; 

4. Selectarea beneficiarilor directi și întocmirea proiectelor personale de integrare profesională; 

5. Găzduirea și pregătirea concretă pentru viața profesională și integrarea socială a tinerilor; 

6. Orientarea, pregătirea și plasarea profesională a tinerilor; 

7. Mediatizarea proiectului; 

8. Monitorizare și reevaluare tineri;  

9. Surse de finanțare preconizate. 

Impactul asupra beneficiarilor vizați este dat de implicarea directă și responsabilă a autorităților locale 

în desfășurarea activităților din domeniul tânărului aflat în dificultate. Mediatizarea activităților 

desfășurate în cadrul proiectului va spori impactul asupra comunității și în acest sens va reprezenta și un 

stimulent pentru agenții economici din zonă în scopul de a-i angaja pe viitorii absolvenți, oferindu-le un 

loc de muncă. Înființarea acestui Centru de Sprijin va avea un impact pozitiv asupra modului de gândire a 
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beneficiarilor și a comunității locale, care nu-i va mai privi pe acești tineri ca pe niste “REBUTURI 

SOCIALE”, ci îi vor considera ca fiind “PERSOANE NORMALE”, dar care necesită sprijin.  

Denumire proiect: A-II-a școală  

Nume aplicant: Clit Andrei-Catalin 

Beneficiarii proiectului sunt copiii din școlile primare, gimnaziale și liceale, a căror situație familială, 

socială și financiară este precară. Beneficiarii indirecți sunt familia, școala, autoritățile. 

Obiectivul proiectului: 

- efectuarea temelor școlare ; 

- activități de pregătire la diferite materii/obiecte ; 

- ateliere motivaționale pentru copii și tineri ; 

- consiliere profesională; 

- asigurarea unei pauze de masă (prânzul). 

Nevoia căreia i se adresează proiectul. Nevoia este atât a beneficiarilor proiectului cât și a celor care îî 

pot ajuta pe aceștia. Pe de o parte, beneficiarii proiectului au nevoie de sprijin de orice natură, dată fiind 

situația lor familială, socială și financiară precară. Pe de altă parte, această idee voluntariat vine și în 

sprijinul tuturor studenților și tinerilor ce își doresc o carieră profesională în domeniul educatiei. Din 

punct de vedere profesional, voluntariatul te ajuta sa inchegi niste relații, să cunoști oameni cu care vei 

colabora si in alte domenii, persoane din diferite colțuri ale țării sau lumii care iti vor deveni prieteni si 

care te vor sprijini atunci cand vei avea nevoie. Îndrăznesc să spun că voluntariatul te ajută să-ti gasești 

un loc de muncă. Nu e totuna când te duci la un angajator cu o listă de lucruri pe care le-ai facut în 

facultate alături de niște rezultate academice foarte bune, sau când mergi doar cu mediile si 

cunoștințele teoretice.  

Activitățile proiectului: 

Acest proiect își propune să instruiască și să formeze profesional cât mai multe persoane fără sprijin, în 

special copii care provin din famiilii monoparentale, copii a căror părinți sunt plecați în străinătate sau 

copii abandonați. În cadrul proiectului, realizăm și ateliere motivaționale pentru copii și tineri. Le 

acordăm sprijin astfel încât ei să se dezvolte în potențiali fomatori de opinie și le oferim oportunitatea 
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de a-și dezvolta un viitor durabil pentru ei înșiși, pentru societate. Pot beneficia și cei care nu ştiu să 

scrie, să citească şi au resurse limitate, dar își folosesc toate talentele native pentru a supravieţui și 

pentru a se dezvolta.  Poveștile lor de succes devin resurse educaționale și motivaționale, care să fie 

transmise mai departe prin ateliere personalizate pentru copii și tineri. Abilitățile copiilor și tinerilor, 

sunt fundamentul pentru programele educative și se propune învățarea și a altor copii să se folosească 

de resurse personale precum: reziliența, creativitatea și empatia. 

Impactul asupra beneficiarilor vizați  

- Deprinderi de viață independentă ; 

- Gândire pozitivă și realistă ; 

- Trecerea mai ușoară peste evenimente neplăcute ; 

- Realizarea unei legături mai strânse între școală și familie ; 

- Formarea unui viitor, al unei cariere profesionale ; 

- Integrarea pe piața muncii, după terminarea liceului și/sau îndrumarea către alte centre cu 

studii universitare (postuniveritare); 

- Diminuarea ratei de abandon școlar. 

Denumire proiect: Ajută, Dezvoltă, Crește și Împreună Vom Reuși 

Nume aplicant: Onofrei Ionuț 

Beneficiarii proiectului vor fi copii din Kenya, iar beneficiarii indirecți vor fi familiile acestora, biserica, 

școala, comunitatea, etc. 

Obiectivul proiectului este acela de a ajuta copiii și oamenii din Kenya deoarece este un fapt cunoscut că 

traiul în Kenya este foarte dificil.  

Nevoia căreia i se adresează proiectul. Foametea și seceta sunt fenomene întâlnite, care afectează 

întreaga populație. Bolile sunt numeroase și fac multe victime. Un factor decident al mortalității este dat 

de casele în care locuiesc, care, din cauza materialelor instabile din care sunt construite, prezintă un risc 

mare de prăbușire. Scopul acestui proiect este de a le asigura copiilor și familiilor un trai mai bun prin 

construirea de case noi, școli, biserici, etc. 
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Exemple concrete ale situației copiiilor din Kenya: copiii nu merg la școli deoarece nu sunt școli, copiii nu 

au unde să doarmă deoarece se simt amenințați în fiecare noapte de reptile veninoase (șerpi, scorpioni 

etc.), copiii nu au ce mânca - mănâncă orez la fiecare prânz, ceea ce este foarte trist, copiii nu au 

medicamente si de aceea mor mulți. 

Activitățile din cadrul ideii de proiect se concentrează în jurul strângerii de fonduri. Fiecare va ajuta cât 

va putea cu o sumă de bani sau pot ajuta cu haine sau cu materiale de construcție. Banii vor fi strânși 

prin intermediul unui mecanism de tip SMS. Fiecare SMS trimis înseamnă un mic ajutor. Se va promova 

această manieră de donație prin intermediul mass-mediei, pliantelor, reclamelor, prezentări, etc. 

Impactul pe care îl va avea acest proiect este că va schimba radical această țară din multe privințe. Copii 

vor putea merge la școală, vor merge la biserică, vor dispune de ajutor medical prin construirea de 

spitale, vor dispune de locuințe unde vor dormi în siguranță. 

Denumire proiect :  ”Împreună schimbăm vieți” 

Nume aplicant: Diana Marina Miclăuş 

Beneficiarii proiectului sunt copiii cu dizabilități proveniți din familii defavorizate dar si copiii orfani, 

copiii cu vârsta cuprinsă între 5-18 ani, din mediul rural sau urban, copiii străzii, copii din centre etc. 

Beneficiarii indirecți reprezintă comunitatea dar si membrii proiectului.  

Obiectivul proiectului urmărește implicarea  în societate, dorința de a schimba ceva. Toți acești copii cu 

dizabilități și copiii orfani merită ceva mai bun, au dreptul la educație și dezvoltare într-o societate. 

Nimeni nu trebuie discriminat și lăsat în voia sorții. Totul este posibil, dar trebuie voință, muncă și 

sentimente. Așadar, obiectivul acestei activități reprezintă dezvoltarea societății din care facem parte și 

crearea unui viitor mai bun. 

Nevoia căreia i se adresează proiectul. A ajuta pe altul e ceva unic, e lucrul cel mai de pret al omului, 

omenia. Bunica imi spunea mereu ca de cate ori pot, sa ajut ca nu se stie niciodata cand voi avea si eu 

nevoie de ajutor. Derularea activitatii de voluntariat este foarte necesara si utila societatii in care traim. 

In Romania exista foarte multi copii nascuti si abandonati la nastere, copii cu dizabilitati, copii lasati pe 

strada, copii crescuti în familii defavorizate, care au nevoie de ajutorul nostru pentru a putea beneficia 

de educatie, dezvoltare, integrare, sprijin financiar si moral.   
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De exemplu, în centrele de plasament copiii beneficiază de hrană, educație, dezvoltare, dar nu este 

îndeajuns. Este nevoie de oameni specializați care sa îi ajute sa se integreze, să le ofere un impuls si să le 

dea curaj să meargă mai departe. Aceste persoane pot fi chiar voluntarii care vin și ajută la teme, se 

joacă cu copiii, oferă câte puțin din timpul lor și arată ce înseamnă bunătatea, prietenia, iubirea si, cel 

mai presus, omenia. Am trăit și eu această experiență de copil în centru de plasament și pot să afirm că 

voluntarii erau un exemplu pentru noi doar prin faptul că aveau atâta răbdare și erau mereu cu 

zâmbetul pe buze. 

Activitățile proiectului vizează implicarea voluntarilor prin activități precum: îi vor ajuta la teme, vor face 

diferite jocuri, vor povesti și asculta muzica, vor dansa, vor avea ore educative și de dezvoltare. Câțiva 

voluntari vor pregăti filmulețe, activități hand-made, reciclare. Vor face activităti atât în interiorul 

centrului cât și în aer liber. Vor fi învățați cum să se comporte în societate, ce trebuie să facă pentru a 

supraviețui și a avea un viitor mai bun, cum trebuie să lupte pentru ceea ce-și doresc și să nu renunțe 

niciodată oricât de greu le-ar fi. Vor avea dreptul la educație, dezvoltare și integrare.  

Acest proiect oferă oportunitatea tuturor de a-și schimba viitorul prin voință și muncă. 

Impactul asupra beneficiarilor vizați. 

Fiecare persoană are nevoie de un model în viață, de un impuls, de cineva care să-i  fie alături și să-l 

încurajeze ori de câte ori greșește sau vrea să renunțe.  Voluntariatul reprezintă o șansă de a schimba o 

viață, un copil, un viitor. Toți ne dorim să devenim câte ceva în viață, avem visuri, dorinte și speranțe. 

Visurile se transformă în dorințe, dorințele în speranțe, iar speranțele trebuie să rămână mereu vii, să nu 

moară niciodată pentru că e ultima noastra șansă de a fi ceva mai bun de atât. De mici copiii primesc 

îndemnul de a visa, dar există și copii care nici nu vor să mai viseze, unii spun ca nu au de ce, iar alții că 

oricum rămân vise și nimic mai mult. Însă există și persoane mult mai optimiste și cu mai multă voință și 

putere de a lupta și care chiar cred în destinul lor și în scopul lor în viață. 

Prin programul educativ oferit de voluntari, prin iubirea oferită, educația, timpul si prietenia lor, copiii 

pot vedea altfel lumea, începând să viseze și ei pentru prima dată, să meargă pe un alt drum și nu singuri 

ci alături de noi. 
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Denumire proiect: Volutariat pentru animalele fără stăpân 

Nume aplicant: Melinte Cătălin Ionuţ 

Oamenii sunt foarte diferiți - asta poate să fie și bine dar și rău , deoarece unii consideră că animalele 

sunt doar niște trofee sau există pentru ca noi să le mâncam. Nu este așa, ele sunt mai mult de atât, ele 

sunt prietenii care, cu o simplă atingere, ne fac să ne simțim mult mai bine. Nouă, oamenilor, ne este 

frică de animale deoarece noi dacă nu am avea tehnologia, armele, nu am fi neapărat mai inteligenți 

decât animalele, animalele oricum sunt mult mai deștepte decât unii dintre noi. Dar ceea ce este cu 

adevărat important este să ajutam animalele pentru că si ele ne pot ajuta pe noi. Se pare că adulții nu 

mai înteleg dragostea fața de un animal, noi nu trebuie să urâm vreun animal deoarece ei ne incălzesc 

cu iubirea lor.  

Beneficiarii proiectului sunt animalele fără stăpân. Beneficiarii indirecți sunt comunitatea și locuitorii săi. 

Obiectivul proiectului este acela de a consolida relația dintre animale și oameni, pentru ca acestea să nu 

mai fie prezente pe străzi. Se pot construi adăposturi pentru ele. 

Activitățile proiectului vizează: 

- lecții de dresaj, pentru ca animalele să poată fi adoptate de către persoane 

- oferirea de îngrijiri medicale 

- crearea unui program de hrănire a animalelor. 

Aș vrea ca oamenii să încerce să le înțeleagă nevoile şi să le ofere cât mai multă dragoste, nu așa de 

formă, ci dragoste adevărată. 

Impactul asupra animalelor este clar unul benefic. Aceștia ar putea fi adoptați cu o mai mare ușurință. 

De asemenea, sunt dovedite științific avantajele pe care oamenii le pot obține atunci când au în 

apropiere un animal. Prin acest proiect se pot lega prietenii pe viată între om si animal. 


